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nych	 dorosłego	 człowieka	 jest	 konstelacja	 jego	 cech	 osobowości.	 Gdy	
analizujemy	wymiary	osobowości,	wykorzystując	dominujący	obecnie	
paradygmat	teorii	cech3,	możemy	z łatwością	zidentyfikować	cechy,	które	
1	 R.F.	 Baumeister,	 M.R	 Lear y:	 The Need to Belong: Desire for Interpersonal 
Attachments as Fundamental Human Motivation.	 „Psychological	 Bulletin”	 1995,	
vol.	117,	s.	497–529.
2	 A.H.	 Maslow:	 Motywacja i osobowość.	Tłum.	P.	 Sawicka.	 Warszawa:	Insty-
tut	Wydawniczy	Pax,	1990.
3	 P.T.	 Costa,	 R.R.	 McCrae:	 Osobowość dorosłego człowieka.	 Perspektywa teo-
rii pięcioczynnikowej.	Tłum.	B.	 Majczyna.	 Kraków:	Wydawnictwo	WAM,	2005;	
M.C.	 Ashton,	 K.	 Lee:	 Empirical, Theoretical, and Practical Advantages of the HE-





















triady	 oraz	 zidentyfikowanie	 niepowtarzalnych	 właściwości	 każdej	
z cech.
Makiawelizm, narcyzm i psychopatia jako ciemna triada osobowości
Nazwa	 „ciemna	 triada”	 (Dark	 Triad)	 została	 wymyślona	 przez	 ame-
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as	 well	 as	 those	 that	 favor	 self-centered	 and	 antisocial	 behavior.	 The	 notion	 of	
the	dark	triad	is	a	collective	term	to	denote	three	socially	aversive	and	undesir-
able	traits	that	here	are	read	as	an	expression	of	the	“normal”	variability	within	
personality	 –	 that	 is,	 Machiavellianism,	 subclinical	 narcissism	 and	 subclinical	
psychopathy.	People	manifesting	high	intensiveness	of	such	traits	lack	empathy	
and	treat	others	in	an	objective	way,	they	tend	to	be	heartless	and	self-centered,	
as	 well	 as	 tend	 to	 make	 use	 of	 interpersonal	 manipulation	 and	 exploitation	 of	







Machiavellismus, Narzissmus, Psychopathie:  
dunkle Triade als ein Versuch, die Persönlichkeit des Ausbeuters 
zu schildern
Zusammenfassung:	 Unter	 den	 Persönlichkeitsmerkmalen	 sind	 solche,	 die	 uns	
ermöglichen,	mit	anderen	Menschen	vertraut	zu	werden	und	enge,	feste	Bezie-
hungen	 zu	 schließen,	 als	 auch	 solche,	 die	 egoistisches	 und	 asoziales	Verhalten	
determinieren	können.	Die	Bezeichnung	„dunkle	Triade“	ist	ein	Sammelbegriff	
für	drei	vom	Standpunkt	der	Gesellschaft	aversive	und	unerwünschte	Merkma-
le,	 die	 hier	 als	 Ausdruck	 der	 „normalen“	 Veränderlichkeit	 im	 Bereich	 der	 Per-
sönlichkeit:	Machiavellismus,	subklinischer	Narzissmus	und	subklinische	Psy-
chopathie	 betrachtet	 werden.	 Für	 Personen	 mit	 hohem	 Niveau	 der	 genannten	
Merkmale	sind	typisch:	Mangel	an	Empathie,	Gefühllosigkeit	und	Egoismus,	in-
strumentaler	Umgang	mit	anderen	Menschen,	Neigung	zu	interpersonaler	Ma-
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